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HORARIOS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA

10 SEMESTRE DE 2024

Educacgao _ N .
Fisica mamsearsse PUC MiNAs
1° PERIODO — TURNO MANHA — LICENCIATURA E BACHARELADO
Hordrio 2 Feira 3 Feira 4“ Feira 5 Feira 6" Feira
;(5)3 — ;4513 Introducio a atividade fisica Anatomia Humana Aplicada a E.F. TP1 | Jogos B. e Brincadeiras (T2)
8:50 - 9:40 Jogos B. e Brincadeiras (T1)

9:40 — 10:30

Voleibol/Jogos Raquete TP2

Anatomia Humana Aplicada a E.F. (TT)

Voleibol/Jogos Raquete (TT)

10:40 —11:30

11:30 —12:20

Histoéria e Educagao Fisica

Introdugdo a atividade fisica

Histoéria e Educagao Fisica

Anatomia Humana Aplicada a E.F. TP2

Voleibol/Jogos Raquete TP1

EF: formagdo e intervengao

2° PERIODO — TURNO MANHA — LICENCIATURA E BACHARELADO

Hordrio 2* Feira 3* Feira 4* Feira 5° Feira 6° Feira
7:00 - 8:40 | Fisiologia Humana *
8:50-10:30 Capoeiragem TP Futebol/Futsal TT Futebol/Futsal TP Athldades. aquaticas TP 1
Capoeiragem TP 2
10:40 - 12:20 Atividades aquaticas TT Citologia e Histologia Atividades aquaticas TP 2

Optativa on-line assincrona — 80
* Fisiologia Humana Semipresencial 40k on-line sincrona + 40h on-line assincrona

3° PERIODO — TURNO MANHA — LICENCIATURA E BACHARELADO

Horario

2¢ Feira

3“ Feira

4° Feira

5“ Feira

6“ Feira

7:00 - 8:40

Analise do Movimento na EF (TT)

8:50-10:30

Atletismo TP 1
Lutas TP 2

Fundamentos do Lazer

Analise do Movimento na EF TP 1

Atletismo (TT)

10:40 - 12:20

Atletismo TP 2
Lutas TP 1

Fundamentos do Lazer

Analise do Movimento na EF TP 2

Lutas (TT)

- Optativa IT — 40 (on-line assincrona)




Educagao

icbs

Instituto de Ciéncias

Fisica siclogicas e da Saide

B 355"*1-?
PUC Minas

HORARIOS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA

10 SEMESTRE DE 2024

4° PERIODO — TURNO MANHA — LICENCIATURA E BACHARELADO

Hordrio 2* Feira 3 Feira 4* Feira 5 Feira 6“ Feira
7:00 - 8:40
8:50 - 10:30 Dangas Educacao FISICE: pessoas com Basquete/Handebol TT Fisiologia do Exercicio*
deficiéncia
. . Basquete/Handebol TP1 Educagao Fisica: pessoas com Dangas TP 1 Educagdo Fisica e Desenvolvimento . .
10:40 - 12:20 Dangas TP 2 deficiéncia Basquete/Handebol TP 2 Humano Corporeidade ¢ Movimento

*- Fisiologia do Exercicio: semipresencial (40 h presenciais + 40h on-line assincrona )

- Optativa III (on-line assincrona)

5° PERIODO — TURNO MANHA — LICENCIATURA E BACHARELADO

Fisico TP1

Fisico TP2

Horario 2 Feira 3“ Feira 4° Feira 5° Feira 6“ Feira
Ginasticas TP2 .
. Fundamentos do Condicionamento
7:00 - 8:40 Fundamentos do Condicionamento

8:50 - 10:30

Pedagogia do Esporte

Infancia

Educagao Fisica Escolar:

Ginasticas TP1

Estagio de Licenc.: Educagao
Infantil e Fundamental I
Gestao do Esporte e do Lazer

10:40 - 12:20

Ginasticas (TT)

Fundamentos do Condicionamento

Gestao do Esporte e do

Esporte, Cultura e Sociedade

Educacdo Fisica Escolar:

Pedagogia do Esporte

Fisico TT Lazer ) !
infancia
Optativa IV (on-line assincrona)
6° PERIODO - TURNO MANHA- LICENCIATURA E BACHARELADO
Hordario 2“ Feira 3¢ Feira 4 Feira 5“ Feira 6° Feira
7:00 - 8:40 Psicologia ap;;zﬁila 4 Educagdo Lingua Brasileira de Sinais

8:50 - 10:30

Ginastica de academia (TT)

Didatica do ensino da
Educagéo Fisica

Educagao em Direitos Humanos

10:40 - 12:20

Praticas corporais de aventura

Seminario em Educagéo Fisica I

Estagio do Bacharelado: infancia
e adolescéncia

Ginastica de academia TP

-Optativa V (on-line assincrona)
* -Educagao em direitos Humanos: 40k on-line sincrona + 40h on-line assincrona
* -Lingua Brasileira de Sinais: 40h on-line sincrona + 40h on-line assincrona

- Politicas de Esporte e Lazer: 80h online assincrona
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SENIPAS HORARIOS DO CURSO DE EDUCACAO FISICA

'E—'\bs ..j el 10 SEMESTRE DE 2024

., A

Educagio ° j
Fisica nassnaee PUC Minas

7° PERIODO - TURNO MANHA- LICENCIATURA E BACHARELADO —
Hordrio 2* Feira 3* Feira 4 Feira 5 Feira 6" Feira
Filosofia: Razdo e
7:00 - 8:40 Modernidade
8:50 - 10:30 Estagio L}cc?ncgtura: Fundamental Educacdio Fisica: adulto & idoso Sociologia, gaude emeio | Cultura Rellg}o§a: Fenomeno
11, médio e jovens/adultos ambiente Religioso
Atividade Fisica e socorros de Estagio de Bacharelado:
urgéncia Adulto e Idoso inari 3
10:40 - 12:20 Educacao Fisica: adulto e idoso ¢ ) . . Semmarl(? om Educagdo
Educagio Fisica escolar: Educagao Fisica escolar: Fisica Il
adolescéncia e jovem adulto adolescéncia e jovem adulto

Optativa VI (on-line assincrona)
8° PERIODO - TURNO MANHA- LICENCIATURA E BACHARELADO

Hordrio 2* Feira 3“ Feira 4* Feira 5 Feira 6° Feira Sdabado
7:00 - 8:40 Educagio Fisica e Satide Gestéo da Educagio Filosofia: Antropologia e 7:40 as 8:30
Coletiva* Fisica na Escola Etica 8:30 as 9:20
Formacao do Técnico . . . 9:30 3
: : :30 as 10:20
8:50-10:30 | Exercicio Fisico e Saude Esportivo IRy lzgtqtrop elsghe | Cmline lgehglgsz. LGRS
1ca ¢ Sociedade 10:20 as 11:10
TCC
. . Gestdo da Educagdo U, ~ Preparagdo Técnica e o s 1. Bacharelado
10:40 - 12:20 Fisica na Escola Preparagao Fisica Educacao para o Lazer Tética 11:20 as 13:00 TCC
Licenciatura

* Educagdo Fisica e Saude Coletiva : disciplina Comum Licenciatura e Aprofundamento em Esportes do Bacharelado.

Legenda:

Preto - disciplinas comuns aos cursos de Licenciatura e de Bacharelado
Azul - disciplinas especificas do curso de Licenciatura

Vermelho - disciplinas especificas do curso de Bacharelado
APROFUNDAMENTO ESPORTE (8° periodo): Preparacao Fisica, Preparacao Técnica e Tatica, Formacao do Técnico Esportivo.
APROFUNDAMENTO LAZER/SAUDE (8° periodo): Lazer, Exercicio Fisico e Saude, Educacdo para o Lazer, Educacdo Fisica e Satde Coletiva (grifado)

Disciplinas com fundo azul serdo ministradas na modalidade on-line sincrona.
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HORARIOS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA
10 SEMESTRE DE 2024

Educacgao _ N .
Fisica s canse PUC MiNas
1° PERIODO- TURNO NOITE — LICENCIATURA E BACHARELADO
Hordrio 2* Feira 3“ Feira 4 Feira 5 Feira 6“ Feira
. . Anatomia Humana Aplicada a . .
17:10 - 18:50 E.F (TP2) Jogos B. e Brincadeiras (TP2)

19:00 - 20:40

Anatomia Humana Aplicada a
E.F (TT)

Jogos B. e Brincadeiras (TP1)

Voleibol e Jogos de
Rede/Raquete (TP2)

Histéria e Educagao Fisica

Histoéria e Educagao Fisica

Voleibol e Jogos de
Rede/Raquete (TT)

20:50 - 22:30

Anatomia Humana Aplicada a

EF: formag@o e intervengéo

Introdugdo a atividade fisica

Introducdo a atividade fisica

Voleibol e Jogos de
Rede/Raquete (TP1)

E.F (TP1)
2° PERIODO - TURNO NOITE — LICENCIATURA E BACHARELADO
Hordrio 2 Feira 3* Feira 4° Feira 5 Feira 6“ Feira
19:00 - 20:40 Capoeiragem TP1 Atividades aquaticas TP Citologia e histologia Fisiologia Humana*
20:50 - 22:30 Futebol/Futsal Atividades aquaticas TT Futebol/Futsal TP

Optativa on-line

assincrona — 80

* Fisiologia Humana: semipresencial (40h on-line sincrona + 40h on-line assincrona)

3° PERIODO - TURNO NOITE — LICENCIATURA E BACHARELADO

Horario 2° Feira 3* Feira 4° Feira 5% Feira 6° Feira
19:00 - 20:40 | Analise do Movimento EF Lutas TP Atletismo TP Atletismo (TT)
20:50 - 22:30 Fundamentos do Lazer Fundamentos do Lazer Analise do Movimento EF TP Lutas

- Optativa IT — 40 (on-line assincrona)
4° PERiIODO- TURNO NOITE — LICENCIATURA E BACHARELADO
5% Feira 6 Feira

Horario

2¢ Feira

3“ Feira

4 Feira

19:00 - 20:40

Basquete/Handebol (TP)

Fisiologia do Exercicio*

Educacao Fisica: pessoas com
deficiéncia

Basquete/Handebol (TT)

Educacao Fisica e
desenvolvimento humano

20:50 - 22:30

Dangas (TP)

Dangas (TT)

Educacéo Fisica: pessoas com
deficiéncia

Corporeidade e movimento

*- Fisiologia do Exercicio: semipresencial (40 h presenciais + 40h on-line assincrona )

- Optativa III

(on-line assincrona)
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PUC Minas

HORARIOS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA

10 SEMESTRE DE 2024

Eduﬂ&ﬂ; éﬂ '|sh|:.|1-:n:.-eC|Enc|as
Fisica & legicas & da Sadde
5° PERIODO - TURNO NOITE— LICENCIATURA E BACHARELADO
Hordrio 2* Feira 3* Feira 4* Feira 5 Feira 6“ Feira
Esporte, Cultura ¢ ~
19:00 - 20:40 Sociedade Gindsticas (TT) Gestao do esporte e do lazer Educacao Fisica Escolar: infancia
:00 - 20: . inasticas Estagio de licenciatura:
Ed F Escolar: 5
ucagaionf;llccii seotat Educagao Infantil ¢ Fundamental Gestdo do Esporte e do Lazer
. . Pedagogia do Esporte o Fundamentos do . Fundamentos do Condicionamento
20:50 - 22:30 Ginasticas (TP) Condicionamento Fisico (TP) Pedagogia do Esporte Fisico (TT)
Optativa IV (on-line assincrona)
6° PERIODO - TURNO NOITE- LICENCIATURA E BACHARELADO
Horario 2“ Feira 3¢ Feira 4 Feira 5 Feira 6" Feira
Educacao em Direitos Estagio do Bacharelado: infancia
19:00 - 20:40 | Seminario em Educagdo Fisica I Humanos* & ca dolescéncia' Ginastica de academia (TP) Praticas corporais de aventura
Lingua .Br'c.lsﬂelra de Psicologia aplicada a EF Didatica do ensino da Educagio
Sinais* Fisica

20:50 - 22:30

Ginastica de academia (TT)

line assincrona)

-Optativa V (on- S
* -Educagdo em direitos Humanos: 40h Presenciais + 40h on-line assincrona

* -Lingua Brasileira de Sinais: 40h on-line sincrona + 40h on-line assincrona

- Politicas de Esporte e Lazer: 80h online assincrona

7° PERIODO - TURNO NOITE- LICENCIATURA E BACHARELADO

3“ Feira

4 Feira

5“ Feira

Estagio de Licenciatura:

6 Feira

Filosofia: razdo e

Hovrario

2¢ Feira

fundamental II, médio e

modernidade

Estagio de Bacharelado: Adulto e

jovens/adulto

19:00 - 20:40

Atividade Fisica e socorros
de urgéncia

Idoso

Educagio Fisica escolar:
adolescéncia e jovem adulto

Seminario em Educac¢ao Fisica II

Educacao Fisica escolar:

Educagao Fisica: adulto e idoso

Cultura religiosa:
fenémeno religioso

20:50 - 22

Sociologia, saude e meio
ambiente

30

Educagao Fisica: adulto e idoso

adolescéncia e jovem adulto




P N HORARIOS DO CURSO DE EDUCACAO FISICA

&

leS 10 SEMESTRE DE 2024

Eduﬂaﬂ;éﬂ Instibuto de Cifncias
Fiﬁi ca E.i$|l§1;il:-.=-$ & da Sadde

8° PERIODO - TURNO NOITE-BACHARELADO

Educacdo para o Lazer na Escola

Hordrio 2* Feira 3* Feira 4 Feira 5“ Feira 6° Feira Sdbado
Preparagao Fisica 9:30 as 10:20
Gestdo da Educagdo Cultura Religiosa: Exercicio Fisico ¢
19:00 - 20:40 Fisica Filosofia: antropologia e ética | Gestdo da Educacdo Fisica pessoa e sociedade Satde 10:20 as 11:10

Preparag@o Técnica e
Tatica

Formagao do Técnico Educagdo Fisica e

20:50 - 22:30 Esportivo Satde Coletiva

Filosofia: antropologia e ética 11:20 as 13:00

TCC
Licenciatura

TCC
Bacharelado

* Educagdo Fisica e Satide Coletiva: disciplina Comum Licenciatura e Aprofundamento em Esportes do Bacharelado.

Legenda:

Preto - disciplinas comuns aos cursos de Licenciatura e de Bacharelado

Azul - disciplinas especificas do curso de Licenciatura

Vermelho - disciplinas especificas do curso de Bacharelado

APROFUNDAMENTO ESPORTE (8° periodo): Preparacao Fisica, Preparagdo Técnica e Tatica, Formagao do Técnico Esportivo.
APROFUNDAMENTO LAZER/SAUDE (8° periodo): Lazer, Exercicio Fisico e Saude, Educacdo para o Lazer, Educacdo Fisica e Saude Coletiva (grifado

Disciplinas com fundo azul serdo ministradas na modalidade on-line sincrona.




